
 

8th Grade Electives 
There are many wonderful elective choices for 8th graders! The courses in the creative visual and performing arts (such 
as Art and Music) as well as the courses based on technical skills, design, and engineering (such as Wood and Digital 
Media Production) form the Cabrillo Arts and Engineering Academy. Teachers recently revised their courses to help 
students dive deeper into their subjects and to better prepare for careers in fields relating to Arts and Engineering.  
 
Students typically take one period of electives. You may sign up for ONE year long class or TWO semester classes. 
There are a few students who take two electives, and that is because their first elective is Math Intervention, Language 
Arts Intervention or AVID. Students who take Independent Study PE are NOT eligible for a second elective. During the 
first week of school, we will see if there are additional spaces in electives courses. If so, 8th graders will have priority in 
accessing them through a lottery system. 
 
 

 

SEMESTER CLASSES    
 

Art 2: (Semester) This class teaches the fundamentals of art. You will learn about light and shadow, draw a two-point perspective 

city scene, learn about color and create a painting. 
 

Art 3 (Advanced Art): (Semester)   Come and be creative! In this course, we will be exploring the 
elements of art that include color, value, texture, line, shape, space and form. You will have the 
opportunity to experiment and refine your skills using a variety of art techniques such as painting, 
drawing, collage, and printmaking.  
 
Crafts and Ceramics:  Did you every love making mud pies? If so you will love ceramics. You 
will learn common techniques in hand building, such as the pinch, coil and slab methods. You may 
hand build both non-functional and functional ceramic pieces.  You will also learn about glazing and 
firing in this class. Come join the fun of getting muddy and building with your hands. 

 
Digital Media Production:   (Semester) Have you ever wanted to produce a quality video or make 
an entertaining podcast? In Media Technology, you get to do those things while learning the 
basics of audiovisual production. You'll learn some of the technical aspects and also "how to tell a 
story" that others are excited to hear. You will learn basic skills of audio recording, lighting for 
video/photography, editing, script writing and project management. These are 21st-century skills 
you can't get anywhere else. 

 
 
 

Woodworking and Design 2: (Semester) Have you ever taken a class so exciting that you can’t 
wait to go to school every morning?  It’s not unusual to see students running to the Cabrillo 
woodshop for just this reason!   In this challenging (but super-fun) class you will pick from over 
100 different projects and use a number of hand tools and power tools to create your own wood-
based masterpiece.  

Woodworking and Design 3: (Semester) Have you ever taken a class so exciting that you can’t 
wait to go to school every morning?  It’s not unusual to see students running to the Cabrillo 
woodshop for just this reason!   In this challenging (but super-fun) class you will pick from over 
100 different projects and use a number of hand and power tools to create your own wood-
based masterpiece. 8th grade students will continue to improve skills developed in 7th grade and 
will be allowed to choose from a wider range of projects.  



 
 

Fine Woodworking (Advanced Wood): (Semester) So you’ve taken woodshop in 6th and 7th grade and now you’re ready to do some 
serious building?  If this describes you, consider taking Advanced Wood.  In this semester-long class, you will build a custom project 
to precise specifications using a wide variety of hand and power tools.  Past projects range from intricate treasure boxes to 
computer desks to dining room tables.  Prerequisites:  Good attitude, sense of humor, excellent study skills, strong work ethic!   

 
 
 
The following semester classes are also available through an application process. 
 
Leadership 8: (Semester): These students are committed to service to the school and possess leadership skills. They are responsible 
for dances, spirit days, Cheers for Children, sixth grade orientation, and the Cabrillo Talent Show, while learning a variety of 
leadership characteristics. Application and acceptance required. 

Office/Library/Teacher’s Assistant: (Semester) Students in good standing can request to be a teacher’s, library, or office 
assistant.  This can be a beneficial experience to help a teacher with class or lab preparation, collecting assignments, assisting with 
office duties, etc.  If you are considering becoming a teacher or work in an office in the future, this is a great way to get a “behind 
the scenes” perspective.  Teacher, librarian or administrator signature required for consideration. Application and acceptance 
required. 

 

 

Year Long Classes: 

AVID 8:  (All year): AVID (Advancement Via Individual Determination)  is a nationwide program designed to support students, 
particularly those in the academic middle, so that they can attend college and achieve their fullest potential. The AVID program 
supports its students by teaching and reinforcing study and organizational skills, encouraging students to take more challenging 
classes, providing skills necessary to succeed in high school and ultimately preparing them for success at a four-year 
university/college. Application and acceptance required. 

Leadership 8: (All year): These students are committed to service to the school and possess leadership skills. They are responsible for 
dances, spirit days, Cheers for Children, sixth grade orientation, and the Cabrillo Talent Show, while learning a variety of leadership 
characteristics. Application and acceptance required. 

Spanish 1: (All year- 8th grade only) This course aims to develop the students’ ability to understand, speak, read and write Spanish 
within the limits of the material studied. The students will develop the listening and speaking skills necessary for effective Spanish 
communication. Cultural insights and appreciation of Spanish speaking countries are acquired as an integral part of the language-
learning experience. An emphasis is on oral communication and practice at home is regularly required. Students who successfully 
complete Spanish 1 at Cabrillo will articulate to Spanish 2 in high school. 
 

 

Beginning Band: (All year) Woodwinds: flute, oboe, clarinet, saxophone, and bassoon. Brass: horn, 
trumpet, trombone, euphonium, and tuba. Percussion: All battery and mallet instruments. This 
class is for the student who wants to learn how to play a band instrument, and read and write 
music.  No experience required.  Concerts are performed outside of regular class time.  

Beginning Strings: (All year) Violin, viola, cello, bass. This class is for the student who wants to learn 
how to play a string instrument read and write music.  No experience required.  Concerts are 
performed outside of regular class time.   
 



 
 

Intermediate Band: (All year) This class is for 2nd and 3rd year wind and percussion players.  Advanced instrument techniques and 
traditional band literature will be explored and performed. Requirements: Entrance contingent upon successful completion of an 
audition. Students must make a yearlong commitment to the class.  Concerts are performed outside of regular class time.  
 
Intermediate Strings: (All year) These classes are for 2nd and 3rd year wind, percussion or strings players.  Advanced instrument 
techniques and traditional band/string literature will be explored and performed. Requirements: Entrance contingent upon successful 
completion of beginning band or strings at CMS or a similar music class at another school. Students must make a yearlong commitment 
to the class.  Concerts are performed outside of regular class time. 
 
String Orchestra or Wind Ensemble: (All year) These classes are for 2nd and 3rd year wind, percussion or string players.  Advanced 
instrument techniques and traditional band/orchestra literature will be explored and performed. Student sign up for Intermediate 
Strings or Band, and the teacher moves them into Wind Ensemble or String Orchestra based on success in prior music courses and an 
audition. Requirements:  Entrance contingent upon successful completion of an audition. Students must make a yearlong commitment 
to the class. Concerts performed outside of regular class time. There will be instructional clinics and trips.       
 
Jazz Band (6,7,8): (All year, after school—choose this class in addition to music elective.) Electric guitar, bass, piano, drum set, 
percussion, saxophone, trumpet, trombone, vocalist.   Advanced instrument techniques, traditional jazz, and rock literature will be 
explored and performed.  Requirements: Students must make a yearlong commitment to the class.  All wind players must be enrolled 
in a string or band class during the school day.  Concerts are performed outside of regular class time.  There will be instructional clinics 
and trips.     
 
 

 

PE Alternatives available for 8th grade 

Independent Study PE: VUSD’s Independent Study PE program is intended to accommodate students who participate in highly 

competitive, non-recreational, predominantly year-round off-campus sports/activities that place significant after/before-school 

demands on students. These demands include both extensive outside-of-school time commitments due to practice/training and 

travel as well as requiring a high-level of physical exertion to the extent that a free period (not enrolled in school-site based PE) may 

be beneficial to the academic and overall well-being of the student. However, ISPE may be an appropriate option for students in 

other situations as well. Students are required to have a cumulative grade point average of 2.0 and passing grades in previous PE 

courses to be eligible. Students interested in ISPE must submit their applications between March 1 and April 30 in order to be 

considered to start in ISPE in August of the same year. More information can be found at: 

https://www.venturausd.org/edserv/EducationalServices/AfterSchoolPrograms/PhysicalEducation.aspx  

ZERO PERIOD:  Physical Education will be offered zero period next year, but most students will continue to attend school periods 1-

6.  Students who have priority for zero period offerings are those in two periods of English or Math and would like to take zero 

period to make room for an elective in their schedule.  If your child is interested in attending periods 0-6 and you are committing to 

transport him/her to Cabrillo for a class that begins at 8:03 am, please request zero period PE on the registration form. 

https://www.venturausd.org/edserv/EducationalServices/AfterSchoolPrograms/PhysicalEducation.aspx


Cursos de electivos de 8º grado  

¡Hay muchas opciones electivas maravillosas para los estudiantes de 8º grado! Los cursos en las artes 
escénicas y visuales creativas (como Arte y Música), así como los cursos basados en habilidades 
técnicas, diseño e ingeniería (como Madera y Producción de Medios Digitales) forman la Academia de 
Artes e Ingeniería Cabrillo. Los maestros revisaron recientemente sus cursos para ayudar a los 
estudiantes a profundizar en sus materias y prepararse mejor para carreras en campos relacionados 
con las artes y la ingeniería. 

 
Los estudiantes suelen tomar un período de asignaturas optativas. Puede inscribirse en una clase de 
UN año o DOS clases semestrales. Hay algunos estudiantes que toman dos electivas, y eso se debe a 
que su primera electiva es Intervención en Matemáticas, Intervención en Artes del Lenguaje o AVID. 
Los estudiantes que toman Educación Física de Estudio Independiente NO son elegibles para una 
segunda optativa. Durante la primera semana de clases, veremos si hay espacios adicionales en los 
cursos electivos. Si es así, los estudiantes de octavo grado tendrán prioridad para acceder a ellos a 
través de un sistema de lotería. 
 

 

 

Clases del semestre: 
 

Arte 2: ¡Venga y sea creativo! En este curso exploraremos los elementos del arte que incluyen 
color, valor, textura, línea, forma, espacio y figura. Tendrás la oportunidad de experimentar y 
perfeccionar tus habilidades usando una variedad de arte como pintura, dibujo, encolado y 
grabado. 
 
Arte 3: (Un semestre) Si estás pensando en continuar con el arte en la preparatoria o la 
universidad debes tomar arte avanzado. Esta clase está diseñada para aquellos que aman el 
arte y quieren desarrollar sus talentos y habilidades de las artes mientras aprenden nuevas 
técnicas y son creativos. Se requiere solicitud. 
 

 
Artesaría y Cerámica: (Un semestre) : ¿Te encantaba hacer pasteles de barro cuando eras 
pequeño(a)? Si es así, te encantará la cerámica. Aprenderás las técnicas comunes en la 
construcción manual, como los métodos de pellizco, bobina y losa. Podrás construir piezas 

cerámicas a mano no funcionales y funcionales.  También aprenderás sobre el acristalamiento y la cocción. Ven y únete a la 
diversión de llenarte de barro y crear objetos con tus manos. 
 

 
Producción de Media Digitales: (Un semestre) lAlguna vez has querido producir un video de calidad o hacer un podcast 
entretenido? En tecnologia audiovisual, puedes hacer esas cosas mientras aprendes las conceptos basicos de la producci6n 
audiovisual. Aprendera algunos de las aspectos tecnicos y tambien "c6mo contar una historia" que otros estan emocionados 
de escuchar. Aprendera habilidades basicas de grabaci6n de audio, iluminaci6n para video/ fotografia, edici6n, escritura de 
guiones y gesti6n de proyectos. Estas son estilos del siglo XXI que no puedes obtener en ningun otro lado. 
 

Carpintería 2: (Un semestre) ¿Alguna vez has tomado una clase tan emocionante que no 

puedes esperar a ir a la escuela todas las mañanas?  No es raro ver a los estudiantes 
correr a la clase de carpintería de Cabrillo ¡sólo por esta razón!   En esta desafiante (pero 
súper divertida) clase elegirás entre más de 100 proyectos diferentes y utilizarás una 
serie de herramientas manuales y herramientas eléctricas para crear tu propia obra 
maestra a base de madera. 

Carpintería 3: (Has tomado alguna vez una clase tan emocionante que no puedes 

esperar a ir a la escuela todas las mañanas?  No es raro ver a los estudiantes corriendo a 
la clase de carpintería en Cabrillo ¡sólo por esta razón!   En esta desafiante (pero súper 
divertida) clase eliges entre más de 100 diferentes proyectos y utilizarás una serie de 
herramientas de mano y herramientas eléctricas para crear tu propia obra maestra con 
base de madera. Los estudiantes del octavo grado continuarán mejorando las habilidades 
desarrolladas en el séptimo grado y podrán elegir entre una amplia gama de oyectos.  



Carpintería Avanzada 8: (Un semestre) ¿Has tomado carpintería en sexto y séptimo grado y ahora estás listo para construir 
en serio?  Si esto te describe, considera la clase de carpintería avanzada.  En esta clase de un semestre construirás un 
proyecto personalizado con especificaciones precisas usando una amplia variedad de herramientas manuales y eléctricas.  
Los proyectos en el pasado han sido desde baúles de tesoro hasta escritorios para la computadora y mesas de comedor.  Pre 
requisitos: Buena actitud, sentido del humor, técnicas de estudio excelentes, fuerte ética de trabajo.  Se requiere solicitud. 

Las siguientes clases semestrales también están disponibles a través de un proceso de solicitud. 
 
Liderazgo (Un semestre): Estos estudiantes están comprometidos al servicio de la escuela y poseen habilidades de 

liderazgo. Ellos son responsables de los bailes, días de espíritu escolar, Cheers for Children, orientación del sexto grado, 
apoyo al programa de reciclaje de Cabrillo y el Espectáculo de talento de Cabrillo, mientras atienden una variedad de 

estándares de liderazgo. Se requiere solicitud. 

Asistente de Oficina/Biblioteca/Maestro   (Un semestre) Los estudiantes en buen estado académico pueden llenar una 
solicitud para convertirse en asistentes de maestro, biblioteca u oficina. Esta experiencia puede ser de beneficio por medio de 
ayudar al maestro con preparaciones para la clase o laboratorio, recolectar las tareas, ayudar con los deberes en la oficina, 
etc. Si deseas convertirte en maestro en el futuro o deseas trabajar en una oficina, esta es una gran oportunidad para que 
veas lo que sucede “detrás del escenario”. Se requiere la firma del maestro, bibliotecario o administrador para poder ser 

considerado para estos puestos. Se requiere solicitud. 

Clases de todo el año: 

AVID 8 (Todo el año): AVID, es un programa a nivel nacional diseñado para apoyar a los estudiantes, particularmente 

aquellos en el medio académico, para que puedan asistir a la universidad y alcanzar su máximo potencial. El programa AVID 
apoya a sus alumnos ensenándoles  y reforzando sus  habilidades de estudio y de organización, alentando a los estudiantes 
a tomar clases más exigentes, proporcionando habilidades necesarias para tener éxito en la escuela preparatoria y en última 
instancia, prepararlos para el éxito en una universidad de cuatro años. Se requiere una solicitud.   

 
Liderazgo  (todo el año): Estos estudiantes están comprometidos al servicio de la escuela y poseen habilidades de liderazgo. 
Ellos son responsables de los bailes, días de espíritu escolar, Cheers for Children, orientación del sexto grado, apoyo al 
programa de reciclaje de Cabrillo y el Espectáculo de talento de Cabrillo, mientras atienden una variedad de estándares de 

liderazgo. Se requiere solicitud. 

Spanish 1  (Todo el año) : Español 1 es un curso para los estudiantes que no hablan, leen, escriben, ni entienden español. 

Si los estudiantes pueden hablar o leer en español, deben esperar hasta la preparatoria y tomar Español para 

Hispanohblantes 3 o 4. 

 
 

Banda Inicial: (Todo el año) Instrumentos de viento: flauta, oboe, clarinete, saxofón y 

fagot. Charanga: corneta, trompeta, trombón, bombardino y tuba. Percusión: todos los 
instrumentos de batería y mazo.  Esta clase es para el estudiante que quiere aprender a 
tocar un instrumento de banda y leer y escribir música.  No se requiere experiencia.  Los 
conciertos se realizarán fuera del horario de clases regulares 
 
.Cuerda Inicial: (Todo el año) violín, viola, violoncelo, bajo. Esta clase es para el 

estudiante que quiere aprender a tocar un instrumento de cuerda, leer y escribir música.  
No se requiere experiencia.  Los conciertos se realizarán fuera del horario de clases 
regulares. 
 
 Cuerdas Intermedias o Banda (Todo el año) Estas clases son para los jugadores de 
cuerdas viento o percusión de segundo y tercer año. Se explorarán y realizarán técnicas 

de instrumentos avanzados y literatura tradicional de cuerdas / banda. Requisitos: la entrada depende de la finalización 
exitosa de la banda o cuerdas iniciales en CMS o una clase de música similar en otra escuela. Los estudiantes deben hacer 
un compromiso de un año para la clase. Los conciertos se realizan fuera del horario de clase regular. 
 
Orquesta de Cuerda o Conjunto de Vientos (Todo el año) Estas clases son para los músicos de viento, percusión o cuerda 
en el segundo y tercer año.  Se explorarán y se realizarán técnicas de instrumento avanzadas y literatura de banda/orquesta 
tradicional. Requisitos: La entrada está condicionada a la realización exitosa de una audición. Los estudiantes deben tener 

un compromiso de un año de duración en la clase.  Los conciertos se realizarán fuera del horario de clases regulares. Habrá 
viajes y ensayos de instrucción. 
 
Banda de Jazz: (Durante todo el año, después de la escuela — elija esta clase además de música electiva.) Guitarra 
eléctrica, bajo, piano, batería, percusión, saxofón, trompeta, trombón, vocalista.   Se explorarán y se realizarán técnicas de 
instrumento avanzadas y literatura de jazz y rock tradicional. Requisitos: Los estudiantes deben tener un compromiso de un 

año de duración en la clase.  Todos los músicos de instrumentos de viento madera deben estar inscritos en una clase de 
cuerda o banda durante el día escolar.  Los conciertos se realizarán fuera del horario de clases regulares.  Habrá viajes y 
ensayos de instrucción. 



 
 

Alternativa de educacion fisica disponible para los estudiantes del  8° grado 

Estudio Independiente de Educación Física:  El programa de Estudio Independiente de Educación Física (PE) en VUSD 

tiene como objetivo dar cabida a los estudiantes que ya participan en actividades y deportes competitivos, no recreativos, 

fuera de la escuela y que en general duran todo el año, los cuales demandan bastante tiempo y esfuerzo de los estudiantes 

antes y después de clases. Estas demandas incluyen extensos compromisos de tiempo debido a las 

prácticas/entrenamientos y transportación, al mismo tiempo que se requiere un alto nivel de esfuerzo físico, a tal punto que 

los estudiantes se beneficiarían con un periodo libre (sin registrarse en la Educación Física PE escolar) para garantizar el 

bienestar general y académico del estudiante. Para ser elegibles, se requiere que los estudiantes tengan un promedio de 

puntaje de grado acumulativo de 2.0 y que hayan pasado todos sus cursos previos de Educación Física (PE). Los estudiantes 

que estén interesados en ISPE deben entregar su solicitud entre el 1º de marzo y el 30 de abril para que su solicitud sea 

revisada y que comiencen en ISPE en agosto del mismo año. Obtenga más información en: 

https://www.venturausd.org/edserv/EducationalServices/AfterSchoolPrograms/PhysicalEducation.aspx 

Cero  Período: Educación Física  se ofrecerán cero periódo el próximo año, pero la mayoría de los estudiantes continuará 

attender periodos 1-6.  Estudiantes que tienen prioridad para cero periódo estan en dos periodos de ingles o matemáticas.  Si 

su hijo o hija está interesado en asistir periodos 1-7 y usted está comprometiendo con el transporte de su estudiante a 

Cabrillo para una clase que comienza a las 8:03 am.   

https://www.venturausd.org/edserv/EducationalServices/AfterSchoolPrograms/PhysicalEducation.aspx
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